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1. Teilen Sie in der Mitte eine 
2cm breite Strähne ab. Flechten 
Sie diese zu einem französischen 
Zopf. Ab dem Wirbel werden 
keine Haare mehr dazu 
genommen und der Zopf wird 
zu ende geflochten. 

  

  

2. Teilen Sie nun jeweils rechts 
und links davon eine weitere 
Strähne ab. 

Fechten  Sie auch diese wie in 
Schritt 1 zu französischen 
Zöpfen. 



  

3. Nun müssen Sie nur noch die 
restlichen Haare und die Zöpfe 
zu einem hohen Pferdeschwanz 
binden. 

 

    


